
Relax
tomar sol
ver una película
ver una serie
escuchar música
leer un libro
navegar por internet
hacer el  jardín
dormir
pintar
cantar
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regar las plantas

admirar el paisaje

dar una vuelta

leer - Ella está leyendo algo.

cuidar - Ella está cuidando las plantas.

fare una passeggiata/un giro

leggere - Lei sta leggendo qualcosa.

ammirare il paesaggio

annaffiare le piante

prendere cura

prendere il sole
guardare un film
guardare una serie
ascoltare la musica
leggere un libro
navigare su internet
fare giardino
dormire
disegnare
cantare

-  Lei sta facendo un giro con il cane.

-  Loro stanno ammirando il paesaggio.

-  Lei sta annaffiando le piante.

-  Lei sta prendendo cura delle piante.

-  Ella está dando una vuelta con el perro.

-  Ellos están admirando el paisaje.

-  Ella está regando las plantas. 



Deporte
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hacer yoga y estiramiento

andare in palestrair al gimnasio

fare diving/immersione

nadar en la piscina

fare ginnastica artisticahacer gimnasia artística

fare yoga e stretching

hacer buceo

nuotare in piscina

hacer senderismo

jugar al fútbol

... el baloncesto

... el vóley

... el rugby

fare hiking

gioccare a calcio

-  Ella está haciendo yoga y estiramiento.

-  Yo voy al gimnasio.

-  Nosotros hacemos gimnasia artística.

-  El está nadando en la piscina. 

 -  Me gusta mucho hacer buceo.

-  Nosotros hacemos senderismo cada 
   fin de semana. 

-  El juega al fútbol desde hace 5 años. 

... il basket

... la pallavolo

... il rugby

-  Lei sta facendo yoga e stretching. 

-  Io vado in palestra.

-  Noi facciamo ginnastica artistica.

-  Lui sta nuotando in piscina. 

-  Mi piace molto fare diving.

-  Noi facciamo hiking ogni weekend.

-  Lui gioca a calcio da 5 anni.

(sport)



Vida social
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-  Yo salgo con amigos

-  Yo salgo a comer

-  Ellos están brindando

-  Yo juego a las cartas

-  El está jugando a los videojuegos

-  Ella está jugando con el perro 

  
-  Yo voy al teatro

-  Yo voy al concierto

-  Yo voy al cine

-  Yo voy de compras

-  Yo voy al parque

-  Nosotros tomamos una copa

-  El toma una cerveza

-  Ellos toman un cocktail

-  Io esco con amici

-  Io esco a mangiare

-  Io vado al teatro

-  Io vado al concerto

-  Io vado al cinema

-  Io vado a fare la spesa

-  Io vado al parco

-  Loro stanno facendo un brindisi

-  Yo toco el piano y la guitarra

Andare

Ir 

Salir

Uscire

Tomar

-  Noi prendiamo un drink

-  Lui prende una birra

-  Loro prendono un cocktail

Prendere/BereBrindar

Fare un brindisi

Jugar Giocare
-  Io gioco a carte

-  Lui sta giocando ai videogiochi

-  Lei sta giocando con il cane

Tocar
Toccare/Suonare -  Io suono il pianoforte

   e la chittarra

** Il verbo TOCAR significa “toccare”.
Però, con gli strumenti musicali
si traduce come “suonare”.

(vita sociale)


